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Ai docenti 

 Alle famiglie e agli studenti delle classi 2D, 2H, 2I 

 

Oggetto: LILT  - Progetto prevenzione dipendenze in modalità di peer education  

 
Il progetto, attuato da esperti della associazione LILT, intende informare, motivare e responsabilizzare i 

ragazzi sulla tematica della dipendenza sia con la trasmissione di dati scientifici, sia coinvolgendoli in un 

lavoro di informazione e motivazione (creato da loro stessi) per convincere ragazzi più piccoli attraverso 

una metodologia in cui i giovani imparano da qualcuno che si pone le loro stesse domande e sta 

affrontando gli stessi problemi. 

 

La classe assumerà le forme di un laboratorio esperienziale in cui verranno esplorate e condivise 

emozioni inerenti a contesti di rischio ed in generale di vita, spaziando dalle relazioni amicali, alle 

interazioni all'interno del gruppo di amici e della famiglia. Il lavoro da svolgere in classe sarà 

strutturato secondo le seguenti modalità: 

 • 1 ora per classe in cui la dr.ssa Marina Zaoli trasmetterà dati medico-scientifici;  

• 3 ore con la psicologa dr.ssa Cucchi per operare un confronto e dibattito sul tema delle dipendenze 

utilizzando filmati e testimonianze e preparare un elaborato scritto, orale, digitale da trasmettere poi 

alle classi gemellate della scuola media  

• 3 ore per l’evento finale, ovvero l'incontro dei ragazzi delle e tra le classi gemellate, svolto in 

compresenza con la LILT . 

Il progetto si svolgerà secondo il calendario allegato: 

 
 Venerdì 

9/11 
Dr.ssa Zaoli 

Martedì 
13/11 
Dr.ssa Cucchi 

Mercoledì 
21/11 
Dr.ssa Cucchi 

Giovedì  
29/11 
Dr.ssa Cucchi 

Venerdì 14/12/2018 
Evento conclusivo 

Scuola media 

8 – 9     Aula magna liceo 

 

9 – 12 

9 – 10 2H 

(Sebastiani)  

 

2D 

(Chiodi) 

2H 

(Mariani) 

 2I 

Rinaldi 

2H 

Sebastiani 

2D 

Suprani 

 

10 – 10.50 2I 

(Neri) 

2I 

(Rinaldi)  

2D 

(Mascagni) 

2D  

(Biagini M) 

 

Neri Suprani Mascagni 

11.05 – 12 2D 

(Minguzzi) 

2H 

(Macrelli) 

2I 

(Lunedei) 

2H  

(Mondaini) 

Lunedei Mariani Minguzzi 

12 - 13    2I  

(Facciotto) 

   

 

 

 

      Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                                       Dott.ssa Alberta Fabbri 


